
※はらっぱるについてのお問合せ先
0175-22-1111
（むつ市市民スポーツ課）

：むつ市真砂町

：むつ市真砂町

：むつ市桜木町3番1号
営：10:00～20:00
（ライトアップは日没～21:30）

：むつ市宇田町地内

：むつ市宇田町21番25号
営：9:00～17:00

※土曜日、日曜日
平日は使用日のみ開館

しもきた克雪ドームは、冬期間の屋外で
の活動に大きな制約を受けていたこの地
域を活性化する施設として建てられました。
毎年、たくさんのイベントが開催されてお
り、臨港地区の賑わいを生み出しています。

船舶保管エリアの後方には、海へ向かって開けた公園が整備されており、市民
や臨港地区エリアの来場者への新たな海辺の憩いの空間となっています。

地上約15ｍの高さから、歴史ある
大湊の街並み、芦崎湾、海上自衛
隊艦艇を一望できる展望台です。夜
間にはライトアップが行われ、クリスマス
などのイベント中にはイルミネーション
等も行われています。

水源池公園内にある
「旧大湊水源地水道施設」
は、旧海軍により東北地
方で最初に建設され、平成21年
に国重要文化財に指定されました。
５月上旬には園内に約200本の
桜が咲き、花見客で賑わいます。

学習活動、交流、集会、憩いの
場を提供するとともに、育苗や植
樹等の体験活動を通じて緑のまち
づくりを支援する学習・交流施設
です。

おおだいら

おすすめスポット

※0175-29-3103
（カフェテリア憩-ikoi- ）
：むつ市桜木町3番1号

営：10:00～20:00
※カフェテリア憩-ikoi-
10:00～20:00
（LO19：00）

休：火曜日
実在した海軍大湊要港部庁
舎をイメージした建物で、館内に
は、情報提供ラウンジや、大湊
海軍カレーを提供しているカフェ
テリア、安渡館限定のグッズを販
売している売店の他、会議や小
規模なイベント等ができる交流
室があります。

さきもり あんどかん

みなと
オアシス
キャラクター・うみねこ

お問い合わせ先
〒035-8686
青森県むつ市中央1-8-1 むつ市観光戦略課

下北克雪ドーム
ウェルネスはらっぱる
下北克雪ドーム
ウェルネスはらっぱる
☎0175-28-4341（むつ市ウェルネスパーク）

大平マリーナ大平マリーナ
☎0175-22-8581（下北地域県民局 地域整備部 用地課）

北の防人大湊 安渡館北の防人大湊 安渡館
☎0175-29-3101

全天候型
多目的施設！

全館
Wi-Fi完備！

北の防人大湊 海望館北の防人大湊 海望館
☎0175-29-3101（北の防人大湊 海望館）

水源池公園水源池公園
☎0175-24-1818（みどりのさきもり館）

みどりのさきもり館みどりのさきもり館
☎0175-24-1818

東北みなとオアシスネットワーク会議

海軍のまち大湊を
学ぶ、食べる、楽しむ



安渡館限定グッズ

安渡館の売店では海
軍・海上自衛隊、むつ市
ＰＲキャラクター「ムチュラン
ファミリー」の安渡館限定の
グッズを販売してます。

①しもきた克雪ドーム

市民イベント交流エリア市民イベント交流エリア
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☆８月第一金・土・日

大湊ネブタは130年の
歴史を誇る伝統の祭り。
町内会など地域住民の手
によって制作、運行されま
す。
運行は基本的に引き手、
流し踊りと笛、太鼓による
囃子方により町内を練り
歩くお祭りです。

ホタテやウニ、豆腐、長ネ
ギなどをぐつぐつと煮込み、味
噌を溶き入れ、卵でとじるとい
うスタイルが一般的。

お店によって具材や味付け
に特徴があるので、違いを楽
しみながら食べてみるのも、ま
た一興ではないでしょうか。

アクセス おすすめ情報
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